
川崎市男女共同参画センター 行 

申請日：             
 

防災冊子「シニアシングル女性のためのサバイバル読本 申込用紙」 

 

一人暮らしの高齢者が増加している実際を踏まえ、女性の視点からシニアのひとり

暮らしの防災・減災冊子としてまとめました。防災士、ひとり暮らしのシニア、介護関

係者、20代～70代の参加者とのワークショップを通じて検討した内容も反映した内容

になっています。 

ご希望の方は、下記の申込用紙へ記載しメール添付か FAXにて送付ください。 

 冊子は HPでも公開していますので、右記の二次元コードよりご覧ください。 

 

 

…… E-mail：scrum21★scrum21.or.jp （FAX：044-813-0864／受付時間 9:00～21:30) … 

↑★を＠と変更ください。 

お名前 

 

御所属 

 

ご連絡先 

日中つながる電話番号 E-mail アドレス 

希望冊数                    冊  

※市内団体での利用の場合、７冊以内は、レターパッ

ク等で配送。８冊以上はセンターまで直接受け取り、

もしくは着払い。 

※市外：1人/1団体いずれも 1冊まで。2冊以上はダ

ウンロードしてご利用ください。 

利用条件 

※（１）、（２）それぞれ、あてはまるものに☑してください。 

（１）居住区 

□川崎市（     ）区 

□川崎市外（             ）   

（２）利用対象 

□ 個人 （市内：３冊まで/市外：１冊まで） 

〈団体〉 ※市外の団体は 1冊まで 

□ 自主防災組織  

□ 管理組合 

□ 市民活動団体・市民グループ 

□ 民生委員・児童委員 

□ 行政機関その他（            ） 

送付先 

ご住所：※配送希望者のみ記入ください。 

〒 

 

 

利用目的  

※お申込内容を受付確認後、お届けまでに、１週間～１０日間程度かかります。 

Web版（ダウンロードはこちら）→ 


